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MODERNIZARE CENTRU DE INGRIJIRE SI ASISTENTA NR. 1 PACLISA
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CAIET DE SARCINI

Caietul de sarcini face parte integranta din documentatia de atribuire s cwisuwue arecwrnwitl]
cerintelor pe baza carora se elaboreaza de catre fiecare ofertant propunerea tehnica. Propunerea tehnica va
consta in elaberarea proiectului tehnic si a detalilor de execufie astfel incat sa corespunda cu cele
prezentate in caietul de sarcini.

Prezentul caiet de sarcini are drept scop stabilirea conditillor generale de prestare a servicilor de
proiectare privind ,,Modernizare Centru de Ingrijire si Asistenta nr. 1 Paclisa”.

1. Obiectul

Incinta Centrului de Ingrijire si Asistenta Paclisa este in suprafata de cca. 27,0 ha, iar in interiorul
incintei sunt amplasate mai muite corpuri de cladire printre care si C.lLA. nr. 1 Paclisa.

Se cere executia serviciilor de proiectare — cod CPV 71322000-1, respectiv. Documentatie de
avizare a lucrarilor de interventii (faza D.A.L.l)) sl Proiect Tehnic si Detalii de executie (faza P.Th.+D.E.)
privind ,,Modernizare Centru de Ingrijire si Asistenta nr. 1 Paclisa” din loc. Paclisa, str. Principala, nr. 93,
astfel:

- recompartimentarea incaperilor existente, care sa asigure: dormitoare, camere de zi, cabinete,
camera de relaxare, sali de mese cu oficii, cabinete medicale cu cabinete de tratament si intretinere, cabinete
pentru: medic, psiholog, asistent social si psihomotricitate, grupuri sanitare pentru persoane cu handicap
tocomotor, vestiare pentru personal, spalatorie (cu respectarea circuitului functional) cu calcatorie, camera
preluare haine murdare, debara, magazii, centrala termica si rampe de acces in cladire; peretii despartitori de
la grupurile sanitare se vor executa din zidarie de B.C.A.; deschiderea usilor de evacuare sa fie conform art.
2.6.16. si 2.6.63. din Normativul P118-1999; sa fie prevazut cel putin un grup sanitar pe fiecare nivel, distinct
pt. Persoaneie cu grad de handicap locomotor, cf. Pct.1{c)2.4. si pct.2.1.(c)2.5. din Normativul N.P.351/2001;
pt. accesul persoanelor cu dizabilitati la grupurile sanitare se impune realizarea golurilor de usa cu latimea
min. de 1,2 m, coborarea pardoselii si mobilarea grupului sanitar conform normelor in vigoare; se va monta
mana curenta pe coridoare, In grupurile sanitare si ta scérile care fac legatura intre parter si etaj;

- amenajarea unei rampe de acces peniru persoane cu handicap; rampa se va realiza perpendicular
pe intrarea n cladire (fatada laterala), pe latimea completd a accesului; scarile exterioare si rampa vor fi
placate cu gresie antiderapanta; soclul exterior va fi placat cu travertin; se vor reface trotuarele si rigolele de
scurgere din jurul cladirii;

- refacerea instalatiei de incalzire existente; se vor redimensiona tevile si se vor executa pe cupry, se
vor monta corpuri de incalzire din otel;

- reabilitarea centralei termice existente si trecerea pe combustibil solid, decarece sistermul de
producere a agentulu termic actual este pe baza de GPL. Acesta, avand costuri de procurare foarte ridicate,
se solicita selutii noi si economice care sa duca in final la cheltuieli de functionare mai scézute; se vor monta
2 centrale termice pe lemne; cosurile de fum, pentru centralele termice se vor realiza din elemente ceramice.
- refacerea instalatiei de apa rece si canalizare; se vor redimensiona tevile de apa rece $i canalizare si se vor
realiza cu tevi si fitiguri din polipropilena; se vor inlocui toate obiectele sanitare; la parter — calcatoria,
spalatoria, oficiul (va fi prevazut cu ghiseu — geam pt. distribuirea hranei) si camera de vizita vor fi racordate
la reteaua de apa si canalizare, vor avea sifon de pardoseala si chiuveta;la et. | — oficiul si cabinetul de
tratamente vor fi racordate la reteaua de apa si canalizare, vor avea chiuvete; la et Il — cabinetul de
tratamente si oficiui  vor fi racordate la reteaua de apa si canalizare, vor avea chiuveta; se va executa
alimentarea cu apa separat a hidrantilor interiori (care se vor inlocui) pe teava de metal; se va face memoriut
tehnic pt. alimentarea cu apa va contine si un calcul justificativ intocmit conform reglementaritor tehnice in
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vigoare, privind asigurarea rezervei cu apa pt. incendiu pe timp normat; se va reface canalizarea exterioara si
circuitul Tn caminele de canalizare din spatele imobilului.

- refacerea pardoselilor incaperilor {cu tarket); se va executa o sapa de egalizare si se va monta
tarket in camere si holuri; Se va desface pardoseala suprainaltata din toate grupurile sanitare si se va cobori
la nivelul general al pardoselii; subsolul cladirii necesita reparatii (tencuieli, finisaje si pardoseala) pentru a
putea fi folosit ca spatiu de depozitare;

~ inlocuirea tamplariei intericare i exterioare; se va monta tamplarie pve {minim 5 camere) si geam
termopan;

- tencuieli interioare si extericare, zugraveli in toate Tncéperile, gresie si faianta Tn grupurile sanitare,
oficii, cabinete de tratamente; finisajele s& nu fie din materiale combustibile;

- redimensionarea instalatiei electrice existente; Se vor inlocui aparatele de comanda si de iluminat
din cladire si toata instalatia electrica pe cupru, penfru a asigura in conditii de siguranta functionarea
circuitelor de iluminat si forta ale liftului, ale aparaturii medicale, a nevoilor echipamentelor electronice si
electrocasnice (masini de spalat industriale, uscatoare de rufe profesionale, calandre, masini de spalat vase,
frigidere, aparate de aer conditionat, televizoare; proiectul de instalatii electrice trebuie sa prevada toate
tipurile de instalatii pentru iluminatu! de securitate prevazute de Normativul 17/2011 pentru aceste tipuri de
obiective (pt interventii, cf art. 7.23.6.1, din 17/2011 si art. 10.36 din 113/2002, respectiv pentru veghe, cf art.
7.23.10.1. din 17/2011; se va monta o firida principala de distributie [a intrarea in imobil; toata instalatia
electrica in holuri si camere va fi pozata ingropata; pozarea pe tavanea traseelor de lluminat se va realiza pe
deasupra planseelor, prin pardoselile de la de la nivelul imediat urmator si strapungerea in zona fiecarui loc
de lampa; in spalatorie si calcatorie de la parter este necesar in plus un tablou de distributie (cu 3
intrerupatoare automate pentru circuite de prize trifazate, prize monofazte si iluminat), un circuit trifazat de
prize (cu FY 5X10 mmp si minim 3 prize cu fise trifazate In = 32 A), un circuit monofazat de prize {cu FY 3X56
mmp si minim 4 prize cu In =16 A) si un circuit de iluminat monofazat {cu FY 3X1,5 mmp, 1 comutator si 4
corpuri de iluminat cu tuburi fluorescente 2x32 W)

- izolarea termica a cladirii; cu polistiren extrudat pt. exterior de minim 10 cm;

- refacerea invelitorii cladirii; va fi refacuta partial sarpanta si se vor realiza copertine la intrarile
principale in cladire, se va schimba invelitoarea acoperisuiui, iar planseul de peste ultimul nivel va fi reparat
si izolat cu vata minerala de minim 10 ¢cm grosime; la copertinele care protejeaza accesele in cladire se va
aplica o sapa, care sa defineasca pania de scurgere peste care se aplica o membrana hidroizolanta; se
monteaza jgheaburi si burlane noi, se reface sortul de tabla de la invelitoare si se inlocuieste dolia;

- inlocuirea instalatiei de paratrasnet existente; instalatia exterioara de protectie impotriva traznetului
IEPT va fi compusa din: dispozitiv de amorsare PDA cu raza de protectie de min. 50 m; catarg di otel
zincat/inox cu sistem de fixare pe cladire; doua coborari realizate cu conductor de coborare din otel zincat cu
D= 10mmp; cutie de separatie pentru legétura la priza de pdmant artificiaia;

- montarea unui lift, conform standardelor in vigoare.

Conform Legii nr. 10/1995 modificata si completata, este necesara interventia asupra cladirii pentru
remedierea deficientelor constatate, atat din punct de vedere al starii tehnice a cladirii, cat si din punct de
vedere al asigurarii conditiilor igienico-sanitare, pentru buna functionare a institutiei.

Pentru executia lucrarilor de reparatii, se vor respecta tehnologiile de executie inscrise in caietul de
sarcini, prevederile Legii nr. 10/95 privind calitatea in constructii, cu modificarile ultericare si HG 273/1994
privind receptia lucrarilor de constructii.

Suprafetele constructiei sunt . Ac=635,405mp; Ad=1806,215 mp.

2, Scopul achizitiei .

Scopul achizitiei serviciilor este ,,Modernizare Centru de Ingrijire si Asistenta nr. 1 Paclisa” din loc.
Paclisa, str. Principala, nr. 93, conform noilor standarde privitoare la persoanele cu handicap; deoarece [a
aceasta data cladirea C.ILA. nr. 1 nu mai corespunde actualelor cerinte de functionare privind suprafetele
alocate pentru fiecare persoana cazata, tipul si natura finisajelor.

3. Conditii impuse de autoritatea contractanta

Documentatia de avizare a lucrarilor de interventii (faza D.A.L 1) trebuie sa cuprinda: Date generale;
Descrierea investitiei (Expertiza tehnica, Audit energetic); Date tehnice ale investitiei; Durata de realizare si
etapele principale (Graficul de realizarea a lucrdrilor de interventie); Costul estimativ al investitiei, Valoarea
totala a investitiei (Devizele pe obiect — devizul martor , F1 Centralizatorul cheltuielilor pe obiectiv, F2-
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Centralizatorul cheltuielilor pe categorii de lucrari, pe obiecte, F3- Lista cu cantitati de lucrari pe categorii de
lucrari, Esalonares costurilor coraborate cu graficul de realizare a investitiel; Indicatori de apreciere a
eficientel econcmice; Principalii indicatort tehnico — eccnomici ai investitiei [Valoarea totald (INV), inclusiv
TVA (mii lei), Esalonarea investitier (INV/C+M), Durata de realizare {luni), Capacitati (in unitati fizice si
valorice]; Avize si accrduri, documentaty in vederea obtinerii autorizatiei de construire; Analiza cost-
beneficiu; Parte desenata.

Proiectu! Tehnic si Detalii de executie (faza P Th.+D.E.) va cuprinde toate capitolele conform Legii
50/1991 si a Legii 453/2001, pentru acest obiecliv: Date generale; Descrierea investitiei {Descrierea
lucrarilor, Antemasuratoarea; Memorii tehnice pe specialitati, PROGRAM DE CONTROL AL CALITATH
LUCRARILOR PE SANTIER). Caietele de sarcini: Arhitectura, Rezistenta, Breviar de calcul, Norme de
orotectia muncii si P.S.1., scenarii de siguranta fa foc; INSTRUCTIUNI PRIVIND MASURILE $I ACTIUNILE
DE DEMONTARE / DEMCLARE DUPA EXPIRAREA PERICADE! DE VIATA (POSTUTILIZAREA),
INSTRUCTIUN] PRIVIND MODUL DE URMARIRE A COMPORTARII CONSTRUCTILOR IN
EXPLOATARE SI INTERVENTIILE IN TIMP; Listele cu cantitati de lucrari, F1, F2, F3, Formularul C6 — Lista
cuprinzand consumurile de resurse materiale, Formularul C7- Lista cuprinzand consumurile cu mana de
lucru, Formularul C8- Lista cuprinzand consumurile de ore de functionare a utilajelor de constructii,
Formularul C8 — Lista cuprinzand costurile privind transporturile; Graficul general de realizare a investiiiei
publice (formularul F8); Parte desenata.

De asemenea, se vor respecta standardele aferente peneficiarilor cu dizabilitati conform Crdinului
nr. 67/21.01.201% privind aprobarea Standardelor minime de calitate pentru acreditarea serviciilor sociale
destinate perscanelor adulte cu dizabilitat,

Referatele de verificare a proieciului, in conformitate cu legislatia in vigoare privind cerintele de
calitate in constructii var fi intocmite de veriticatori atestati de M.L.P. AT,

Documentatille specifice necesare peniru cbtinerea avizelor si autorizatilor (faza D.ALL) vor fi
intocmite si avizate corespunzater cerintelor de urbanism.

3.1. Piesele desenate

Plan de incadrare in teritoriu {zona) intocmit pe suport topografic vizat de Cficiul Judetean de
Cadastru, Geodezie si Cartografie, la scara 1:5.000.

Plan de situatie privind perimetrul Centrulus, care va cuprinde amplasarea obieciivului precizat maj
sus (scara 1:500), amplasarea trotuarelor, aleilor si platficrmelor, distante de ampiasare, axe si cu cotele
aferente pe cele trei dimensiuni.

Piesele desenate vor fi verificate, semnate si parafete de catre prestatori (proiectant, verificatori,
experti}

4. Tema de proiectare
Se solicita reamenajarea, modernizarea si refunctionalizarea spatiilor la C.LLA. nr. 1 Paclisa pentru
un numar de cca. 66 de persoane.

a. Date functionale

In spatiile existente se vor amenaja urmatoarele functiuni:
- la parter: birou sef cenfru; birou asistent social; birou psiholog; arhiva;, cabinet stcmatologic; cabinet
medical, vestiar + baie personal; incapere centrala termica; spalatorie; caicatorie; dormitoare (3x3 paturi — 9
teneficiari), camera vizita beneficiari; club; sala de mese; oficiu; magazie rulaj haine beneficiari; grup sanitar
beneficiari {cu 3 wc-urt, 3 cabine de dus, 1 wc ulilizator fotoliu rulant); rampa exterioara de acces pentru
nerscanele cu handicap iocomotor pentru accesul in cladire,
- la etajul I: 2 grupuri sanitare beneficiari (flecare cu 3 we-uri, 3 cabine de dus, 1 wc utilizator fotoliu rulant);
dormitoare (9x3 paturi — 27 beneficiar); catinet medical; club; sala de mese; oficiu; vestiar + baie personal;
camera de relaxare; magazie rulaj beneficiar;
-la etajul LI 2 grupuri sanitare beneficiari (fiecare cu 3 we-url, 3 cabine de dus, 1 we utilizator fotoliu rulant;
aormitoare {(10x3 paturi — 30 beneficiari}, izolator, cabinet medical; 2 cluburi; sala de mese; oficiu; vestiar +
baie personal, magazie rulaj haine beneficiari.

Pentru asigurarea nevoilor de echipamente tehnologice, electrocasnice si de transport, centrul se
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va dota cu urmatoarele :
- 6 carucioare pentru persoane cu handicap locomotor
- 1 microbuz pentru transport, adaptat pentru accesul cu carucicare
- 30 instalatii de aer conditionat
- 2 calandre pentru calcat rufe
- 2 masini de spalat prefesionale cu capacitatea de 30 — 40 kg. Rufe.
- 3 masini de spalat vase
- b uscatoare in grupurile sanitare
- 5 combine frigerifice in oficii si cabinete medicale
- 3 cuptoare cu microunde
- 3televizoare cu diagonala de minim 80 cm, in cluburi
- 30 radiouri in dormitoare si camere
- 3 expresoare de cafea si ceai in oficii,
- B P.C. + accesorii in cabinete si birouri
- 2centrale termice cu lemne
- Sali de mese si birouri;
- Mobilier si cazarmament pentru camerele beneficiarilor si a camerelor de odihna si socializare
{conform Anexa I},
- Aparatura medicala de intretinere

b. Date tehnice
Cladirea are regim de inaltime S+P+2E, Este din caramida, are acoperis sarpanta si invelitoare din
tigla.

5. Conditii de prestare

Achizitorul va asigura accesul personalului prestatorului la obiectivul care face obiectul prezentei
proceduri.

Daca operatorii economici considera necesara vizitarea amptasameniului obiectivului mai sus amintit
in scopul edificarii complete inainte de elaborarea ofertei, acest lucru se va face obligatoriu in prezenta unui
delegat din partea D.G.AS.P.C. Hunedoara (telefon 0254233341, int. 112, Compartiment Tehnic,
Patrimoniu, Administrativ).

Costu! transportului la obiectiv va fi suportat de operatorul economic interesat.

Prestatorul se obligd sa presteze serviciile in conformitate cu actele normative in vigoare si cu
prevederile prezentului caiet de sarcini.

Prestatorul se obliga sa presteze serviciile ™ conformitate cu termenul de prestare asumat prin
oferta.

6. Termen de prestare
In functie de anexa la formularul de oferta, respectiv de termenul de prestare asumat prin oferta,
dupa incheierea contractuiui.

7. Receptia serviciilor

Receptia serviciilor se face fa beneficiar dupa prestarea acestora, iar in cazul in care exista
neconcordante comisia de receptie va returna proiectul pentru modificari si completari.

Achizitorul va confirma, prin semnatura si stampila, lucrarile intreprinse si inscrise in documentele
prezentate de prestator.

8. Pretul serviciilor

Este cel rezultat in urma procedurii aplicate.

Pretul contractului este ferm pe toata perioada derularii contractuiui.

In ,,Anexa la formularul de oferta”, formular care va insoti ,,Formularul de oferta” se va evidentia
pretul unitar pe serviciu.

Se va completa anexa cu pretul unitar, pretu! total si preful total general. Oferta va fi semnata si
stampilata de catre ofertant.

Pretul ofertet va fi insotit de antecalculatiile tarifare din care sa rezulte volumul si costul orelor de
proiectare pentru acest obiectiv. Pretul total pentru prestarea serviciului va contine si costurile peniru
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avizarea documentatiilor de catre un verificator de proiecte atestat, expertiza tennica, alte costuri, evidentiate
intr-o anexa !a formularu! de oferta.

9. Documentele obligatorii ce se depun de ofertanti

Pana la data de............... 2016, ora 12.00, ofertanti vor depune la registratura D.G.AS.P.C.
Hunedoara documentele specificate in invitatia de participare.

10. Modalitati si conditii de plata
Decoentarea serviciilor prestate se face pe baza facturii in original, transmise de prestator, cu viza
serviciuiui tehnic, patrimoniu si investitii,
Platile se vor face in RON, in conformitate cu legislatia romana. Decontarea se face cu ordin de
plata emis de persoana juridica achizitoare fara a depasi termenul de 30 de zile de la data emiterii facturii de
catre prestalor, dar dupa receptia serviciilor de catre persoana juridica achizitoare.

11. Conditii generale pe care sa le indeplineasca oferta

Ofertele si celelalte documente vor fi in limba rcmana, stampilate de cef in drept, fara a prezenta
stersaturi, modificari sau adaugiri la forma initiala.

Nici o oferta nu poate fi retrasa in intervalul de timp dintre termenul de depunere a ofertelor si
expirarea termenului de valabilitate a lor

Omiterea unei informati cerute prin documentele licitatiei, ori prezentarea unor oferte
necorespunzatoare, reprezinta riscuri asumate de ofertanti, ce pot avea drept consecinta respingerea ofertei.

In sedinta propriu-zisa vor putea participa numai ofertantii care au depus oferte.

12. Desfasurarea licitatiei

Plicurile se vor deschide la data, ora si adresa stabilita prin anuntul de participare, respectiv de catre
presedintele comisiei, in prezenta comisiei. In sedinta de licitatie propriu-zisa au dreptul de a fi prezenti
numai ofertantii care au depus oferta, sau reprezentantii ofertantilor daca vor avea asupra lor imputerniciri
{delegatil) semnate si stampilate cu stampila firme: ofertante pe care o reprezinta.

Dupa deschiderea tuturor ofertelor si anuntarea denumirii ofertantilor, a valorii ofertelor, a
caracteristicilor principale ale acestora, notificarile in scris referitoare la medificarile sau retragerile de oferta
{in termenele stabilite} daca exista, comisia procedeaza pe loc sau in zilele urmatoare la verificarea modului
in care fiecare oferta corespunde cerintelor prevazute in decumentele mentionate si ulterior trece la
examinarea, clasificarea si evaluarea in detaliu a ofertelor.

13. Evaluarea ofertelor
Evaluarea cfertelor se face pe baza criteriului- pretul cel mai scazut.

14, Alte conditii

Finantarea si plata se realizeaza de catre auloritatea contractanta in baza fendurilor alocate conform
Hotararii Consiliului Judetean cu nr. 67/2016.

Ferta majora apara de raspundere partea care o inveca in conditile legii. Eventualele litigii intre
partile contractante vor fi solutionate pe cale amiabila, in caz contrar, partea interesata se va adresa fie la
Consiliul National de Solutionare a Contestatiilor, fie instantel competente pentru solutionare, dupa rezilierea
de drept a contractului.

15. Informatii suplimentare

Vechimez cladirilor propuse spre modernizare este de peste 50 de ani.

Toate tucrarile solicitate de beneficiar se vor concretiza la fata locului impreuna cu proiectantul, seful
de centru si un reprezentant al serviciului tehnic al D.G.A.S.P.C. Hunedoara.

Cerintele prezentate in Caietul de sarcini vor fi considerate ca fiind minimale. In acest sens,
oferta prezentata, va fi luata in considerare numai in masura in care propunerea tehnica presupune
asigurarea unui nive! calitativ superior cerintelor minimale.

Oferta daca nu respecta cerintele caietului de sarcini se considera neconforma in temeiul art.
137, alin. 1 din H.G. nr. 395/2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor
referitoare la atribuirea contractului de achizitie publica/acordului- cadru din Legea nr. 98/2016
privind achizitiile publice.
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Ofertantii care participa la procedura de achizitie directa trebuie sa citeasca si sa isi
insuseasca regulile si termenii prezentei documentatii de atribuire.

AVIZAT,
JRECTOR GEN. ADJ. EC.
~GEL OPA
Serviciul Vi cii Sociale
Adulti iilie

g

Intocmit
COORD. COMPARTIM.TEHNIC
PATRIMONIU, ADMINISTRATIV

SADRIK HAIDT I,

Predarea documentatiilor se va face astfel:
- Proiectul Tehnic si Detalii de executie (faza P. Th.+D.E.) se vor preda pe suport de hartie Tn 3

exemplare;
- Documentatia de avizare a lucrarilor de interventii (D.A.L.L.) se va preda pe suport de hartie in 2

exemplare;
- Documentatii pentru avize si acorduri se vor preda fiecare in cate 2 exemplare pe suport de hartie;

Fiecare documentatie se va preda si in format electronic.






incaltaminte

17 | Televizor 22 Pentru camere

18 | Aparate de aer conditionat 22

19 | Canapele 15 Pentru doatreaa
camere de
odihna/socializare

20 | Fotolii 30

21 | Televizoare LCD 120 cmn 5 Dotare a 5 camere de
odihna/socializare

22 | Aparate aer conditionat 5 Dotare a 5 camere de
odihna/socializare

23 | Huse lavabile pentru canapele 30

24 | Huse iavabile pentru fotolii 60

25 | Masa 5 Dotare a 5 camere de
odihna/socializare

26 | Scaune tapitate 20 Dotare a 5 camere de
odihna/socializare

27 | Biblioteca 5 Dotare a 5 camere de
odihna/socializare

28 | Cuier 5 Dotare a 5 camere de
odihna/socializare

29 | Pentru activitati de socializare {sah,rummy, | 20 20 buc/joc

Table ,puzzle, jocuri interactive,
—

Nota ; mobilierul , cazarmamentul si dotarile solicitate se refera la dotarea camerelor beneficiarilor
si a camerelor de odihna si socializare.




